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Resumen libre del curriculum

Descripcion breve de la trayectoria cientifica, los principales logros cientifico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos cientifico-técnicos a medio/largo plazo de la linea de investigacion.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

*  GOBIERNO

DE ESPANIA

Licenciado en Medicina y Cirugia. Médico Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria.

Responsable del Grupo de Trabajo de Nuevas Tecnologias y Social Media de la Sociedad
Madrilefa de Medicina de Familia y Comunitaria (SoMaMFyC) desde 2013. Miembro del
GdT de Nuevas tecnologias de la Sociedad espanola de Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC) desde 2014.

Gestor y colaborador del Blog de Nuevas Tecnologias SoMaMFyC activo desde el afio 2014.

Investigador colaborador en los proyectos "Efectividad de una estrategia educativa para
implementar Guias de Practica Clinica basadas en la evidencia, en residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria en Espana (Proyecto e-EDUCAGUIA)" (FIS2012) y "Ensayo clinico
aleatorizado de no inferioridad sobre la eficacia del tratamiento con vitamina B12 por
via oral comparada con el tratamiento por via intramuscular en pacientes con déficit
en la concentracion sérica de vitamina B12" (CAIBER2010) y "Efectividad de un bot
conversacional para dejar de fumar en poblacion adulta: ensayo clinico pragmatico en
Atencién Primaria" (FIS2017).

Profesor honorifico de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid y profesor colaborador de la
Universidad Francisco de Vitoria de Madrid en la asignatura "Metodologia de la Investigacion
y Documentacion" a alumnos de primero de grado de ciencias de la salud.

Codirector y profesor del curso de la Escuela de Verano de la Universidad Rey Juan Carlos
(Madrid) "Introduccion a la eSalud para profesionales sanitarios (UV-C-ESALU)" (2016).
Profesor del Master Comunicacion y Salud de la Facultad de Ciencas de la Informacion de
la Universidad Complutense de Madrid (2012-2014). Profesor del Master Universitario en
Gestion y Planificacion

Sanitaria para Directivos de la Salud de la Fundacion Espafiola de Directivos de la Salud
(2014-2016).

Conferenciante y ponente en encuentros de salud digital: Emprendex (2013), eSalud Asturias
(2014-2015), Congreso Juegos de Salud y Gamificacion Digital (2014), The AppDate (2015),
Hackaton eSalud Madrid (2016), Wearables Madrid (2016), MeetUp Health2.0 Madrid (2017).
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Asesor médico y generador de contenidos para diferentes aplicaciones de salud destacando la
colaboracion con eDoctores S.L. creadores de la aplicacion iDoctus (2013-2014) y la empresa
AppsQuality para la valoracién de calidad de aplicaciones para méviles (2014)

Colaborador de proyectos multidisciplinares en salud digital como "Juntos: Contra el
Aislamiento Digital" y "AppsMedicina".

Activo en redes sociales con numerosos perfiles activos tanto en redes sociales generales y
profesionales de salud
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José Francisco Avila de Tomas

Apellidos:

Nombre:

DNI:

ORCID:

Fecha de nacimiento:
Sexo:

Nacionalidad:

Pais de nacimiento:

C. Auton./Reg. de nacimiento:
Provincia de contacto:
Ciudad de nacimiento:
Direccion de contacto:
Resto de direccion contacto:
Cddigo postal:

Pais de contacto:

C. Auton./Reg. de contacto:
Ciudad de contacto:
Teléfono fijo:

Correo electronico:
Teléfono movil:

Pagina web personal:

Situacion profesional actual

Avila de Tomas

José Francisco

51380516B
orcid.org/0000-0003-0754-744X
04/04/1967

Hombre

Espana

Espana

Comunidad de Madrid
Madrid

Madrid

Calle

Diego Martinez Barrio, 36. 3A
28914

Espana

Comunidad de Madrid
Leganés

(0034) 916946747
joseavil@gmail.com

(0034) 630412435
https://es.linkedin.com/in/joseavil

Entidad empleadora: Servicio Madrilefio de la Salud. SERMAS

Categoria profesional: Médico
Fecha de inicio: 2010

Modalidad de contrato: Estatuario/a Régimen de dedicacion: Tiempo completo
Primaria (Cod. Unesco): 329900 - Otras especialidades médicas

Cargos y actividades desempenados con anterioridad

Entidad empleadora Categoria profesional Fecha

de inicio
1 | Servicio Madrilefio de la Salud SERMAS | Subdirector Asistencial 03/2009
2 | Servicio Madrilefio de la Salud SERMAS | Médico 02/1997
3 | Servicio Madrilefio de la Salud Médico Residente 01/1994

1 Entidad empleadora: Servicio Madrilefio de la
Salud SERMAS

Categoria profesional: Subdirector Asistencial
Fecha de inicio-fin: 03/2009 - 11/2010

Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Nacional de Salud

Duracion: 1 ano - 4 meses
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2 Entidad empleadora: Servicio Madrilefio de la Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema

Salud SERMAS Nacional de Salud
Categoria profesional: Médico
Fecha de inicio-fin: 02/1997 - 03/2009 Duracion: 11 anos - 11 meses

3 Entidad empleadora: Servicio Madrilefio de la Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema

Salud Nacional de Salud
Categoria profesional: Médico Residente
Fecha de inicio-fin: 01/1994 - 01/1997 Duracion: 3 afos
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Formacion académica recibida

Titulacion universitaria

b

Estudios de 1°y 2° ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Médico Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria

Entidad de titulacién: Ministerio de Sanidad y Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Consumo Nacional de Salud

Fecha de titulacion: 1997

2 Titulacién universitaria: Titulado Superior
Nombre del titulo: Licenciado en Medicina y Cirugia

Entidad de titulacion: Universidad Autbnoma de Tipo de entidad: Universidad
Madrid

Fecha de titulacion: 1993

Actividad docente

Formacién académica impartida

1 Nombre de la asignatural/curso: Tutor practica de rotacion alumnos de sexto curso
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 2018
Entidad de realizacion: Universidad Alfonso X El Sabio Tipo de entidad: Universidad

2 Nombre de la asignatura/curso: Tutor de Practicas de alumnos de 3 y 6 cursos
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Medicina
Fecha de inicio: 2015
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad

3 Nombre de la asignatura/curso: Introduccion a la Metodologia de la Investigacion
Titulacion universitaria: Graduado o Graduada en Fisioterapia
Fecha de inicio: 2011

Entidad de realizacion: Universidad Francisco de Tipo de entidad: Universidad
Vitoria
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Formacioén sanitaria en I1+D, y/o posformacion sanitaria especializada en I+D impartida

1 Titulo de la especialidad: Master en Salud Digital

Entidad de titulacion: Universidad Europea Miguel de Tipo de entidad: Universidad
Cervantes

Fecha de inicio: 2018

2 Titulo de la especialidad: Master en Enfermeria Digital

Entidad de titulacion: Universidad Europea Miguel de  Tipo de entidad: Universidad
Cervantes

Fecha de inicio: 2018

Actividad sanitaria

Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atencién de salud para
profesionales sanitarios

1 Nombre del curso: Introduccion a la eSalud para profesionales sanitarios (UV-C-ESALU)
Ciudad entidad organizadora: Universidad Rey Juan Carlos, Comunidad de Madrid, Espana
Entidad de realizacion: Universidad Rey Juan Carlos  Tipo de entidad: Universidad
Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Disponible en Internet en: <http://uverano.urjc.es/event_detail/5406/detail/introduccion-a-la-esalud-para-
profesionales-sanitarios-uv-c-esalu.html>.

Fecha de inicio-fin: 04/07/2016 - 08/07/2016

2 Nombre del curso: Busqueda de informacidn sanitaria a través de herramientas 2.0 para residentes de medicina
y enfermeria de familia y comunitaria

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Entidad de realizacion: Comunidad de Madrid Servicio Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Madrilefio de Salud

Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio-fin: 03/2015 - 04/2015

3 Nombre del curso: Busqueda de informacion sanitaria a través de herramientas 2.0 para residentes de medicina
y enfermeria de familia y comunitaria

Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Entidad de realizacion: Comunidad de Madrid Servicio Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Madrilefio de Salud

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio-fin: 04/2014 - 05/2014

4 Nombre del curso: Uso de plataformas on line para trabajos colaborativos
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Entidad de realizaciéon: Comunidad de Madrid Servicio Madrilefio de Salud
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de inicio-fin: 2014 - 2014
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Experiencia cientifica y tecnolégica

Actividad cientifica o tecnolégica

Proyectos de |1+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o
entidades publicas y privadas

1 Nombre del proyecto: Efectividad de un bot conversacional para dejar de fumar en poblacion adulta:
ensayo clinico pragmatico en Atencion Primaria (Dejal@bot)
Ambito geografico: Autonémica
Entidad de realizacién: Fundacion para la Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion e innovacion biomédica de Atencion Investigacion
Primaria (FIIBAP)
Ciudad entidad realizacién: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Eduardo Olano Espinosa; Cesar Minue Lorenzo; Avila
de Tomas Jose Francisco; Francisco Javier Martinez Suverbiola; Francisco Javier Ayesta Ayesta

Entidad/es financiadorals:

Instituto de Salud Carlos Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion

Ciudad entidad financiadora: Majadahonda, Comunidad de Madrid, Espafa

Fecha de inicio: 2017 Duracion: 3 afnos

2 Nombre del proyecto: Efectividad de una estrategia educativa para implementar Guias de Practica
Clinica basadas en la evidencia, en residentes de Medicina Familiar y Comunitaria en Espafna (Proyecto
e-EDUCAGUIA)

Ambito geografico: Nacional

Grado de contribucién: Investigador/a

Ciudad entidad realizacion: Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Isabel del Cura Gonzalez
Entidad/es financiadorals:

Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad. Tipo de entidad: Agencia Estatal
Ciudad entidad financiadora: Espafia

Fecha de inicio: 2012
Régimen de dedicacion: Tiempo parcial

3 Nombre del proyecto: Ensayo clinico aleatorizado de no inferioridad sobre la eficacia del tratamiento con
vitamina B12 por via oral comparada con el tratamiento por via intramuscular en pacientes con déficit en la
concentracioén sérica de vitamina B12

Entidad de realizacion: Servicio Madrilefio de la Tipo de entidad: Entidad Gestora del Sistema
Salud SERMAS Nacional de Salud

Ciudad entidad realizacion: Madrid, Comunidad de Madrid, Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Rosario Riesgo Fuertes; Sofia Garrido Elustondo;
Isabel del Cura Gonzalez; Jesus Martin Fernandez; Esperanza Escortell Mayor

N° de investigadores/as: 216
Entidad/es financiadorals:

CAIBER Tipo de entidad: Organismo Publico de
Investigacion
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Ciudad entidad financiadora: Madrid, Comunidad de Madrid, Espaia

Fecha de inicio: 2010

Contratos, convenios o proyectos de I1+D+i no competitivos con Administraciones o entidades
publicas o privadas

1 Nombre del proyecto: Appsmedicina
Identificar palabras clave: Salud; Informatica médica
Modalidad de proyecto: De demostracion, Ambito geografico: Nacional
proyectos piloto, de formulacién conceptual y disefio
de productos y de procesos o servicios

Grado de contribucion: Coordinador/a cientifico/a
Ciudad entidad realizacién: Espana

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Juan Figueras Claraso; Jose Francisco Avila de
Tomas; Francisco Romero Lopez; Aurora Bosch Martin

N° de investigadores/as: 4

Entidad/es participante/s: BAYER HISPANIA, S.A.
Entidad/es financiadorals:

BAYER HISPANIA, S.A.

Ciudad entidad financiadora: Espafna

Fecha de inicio: 2013

2 Nombre del proyecto: Juntos. Contra el Aislamiento Digital

Identificar palabras clave: Prevencion y promocién de la salud; Servicios socio-sanitarios; Hipertexto;
Multimedios; Informatica médica

Modalidad de proyecto: De demostracion, Ambito geografico: Nacional

proyectos piloto, de formulacién conceptual y disefio

de productos y de procesos o servicios

Grado de contribucién: Coordinador/a cientifico/a

Ciudad entidad realizacién: Espaiia

Nombres investigadores principales (IP, Co-IP,...): Monica Moro Mesa; Avila de Tomas Jose Francisco;
Serafin Fernandez Salazar; Raul Ferrer Pefa; Frederic Llordachs i Marques; Miguel Angel Mafez Ortiz;
Isabel Perancho Hevia; Esther Roman Canton; Nuria Zuiiga Serrano; Ignacio Valverde Merino

N° de investigadores/as: 50
Entidad/es financiadorals:
LABORATORIOS MENARINI, S.A.
Ciudad entidad financiadora: Espana

Fecha de inicio: 2012
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Actividades cientificas y tecnolégicas

Produccion cientifica

Publicaciones, documentos cientificos y técnicos

1 Oral versus intramuscular administration of vitamin B12 for the treatment of patients with vitamin B12 deficiency:
a pragmatic, randomised, multicentre, non-inferiority clinical trial undertaken in the primary healthcare setting
(Project OB12). BMC Public Health. 12 - 1, pp. 394 - 405. 2012.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si
Publicacion relevante: Si

2 Jose Francisco Avila de Tomas. Aplicaciones de la telemedicina en atencion primaria. Atencion Primaria. 27 -
1, pp. 54 - 57. (Espana): Elsevier, 2001. Disponible en Internet en: <http://www.elsevier.es/es-revista-atencion-
primaria-27-articulo-aplicaciones-telemedicina-atencion-primaria-13732>. ISSN 02126567

DOI: 10.1016/S0212-6567(01)78774-4

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admisién externo

N° total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR)
indice de impacto: 0,24

Fuente de citas: Googlw Scholar Citas: 18

Publicacion relevante: Si

3 1; Joaquin Casado Pardo; Alfredo Gordo Garcia de Robles; Lubna Dani Abdellah; Jose Francisco Avila de
Tomas. Las mejores aplicaciones moviles para el control de enfermedades prevalentes.FMC (Formacion Médica
Continuada). 24 - 5, pp. 231 - 239. Elsevier, 2017.

Tipo de produccioén: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

4 Jose Francisco Avila de Tomas; Beatriz Medina Bustillo; Carlos Torres Bouza. Calidad de la informacion de los
portales sanitarios verticales Espafioles en Internet dirigidos al usuario. Atencién Farmaceutica. 4 - 5, pp. 320 -
329. 2002. ISSN 1139-7357

Tipo de produccién: Articulo cientifico Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admisién externo

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

5 Jose Francisco Avila de Tomas; Blanca Portillo Bollero; Juan Manuel Pajares Izquierdo. Calidad en la informacién
biomédica existente en Internet. Atencién Primaria. 28 - 10, pp. 674 - 679. (Espafia): 2001. Disponible en Internet
en: <http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0212656701704830>. ISSN 02126567

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista con comité evaluador de admisién externo

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si
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11

12

Fuente de impacto: SCOPUS (SJR)
indice de impacto: 0,24

Fuente de citas: Google Scholar Citas: 18

Publicacion relevante: Si

Lubna Dani Ben Abdellah; Joaquin Casado Pardo; Francisco Benito Justel; Rafael Beijinho Do Rosario; Karen
Viera Rodriguez; Jose Francisco Avila de Tomas. Tecnologia wearable y monitorizacién de variables de salud a
través de elementos portables. FMC (Formacion Medica Continuada). 24 - 2, pp. 70 - 76. Elsevier, 2017.

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: Si

Lubna Dani Ben Abdelah; Casado Pardo Joaquin; Jose Francico Avila de Tomas. Uso de drones al servicio de la
salud. Revista Médico de Familia. 3 - 18, pp. 7 - 9. SoMaMFyC3, 2016.

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista
Autor de correspondencia: No

Rafael Beijinho Do Rosario; Francisco Benito Justel; Karen Viera Rodriguez; Arnau Marsa Domingo; Jose
Francisco Avila de Tomas. Big Data y salud. Potencial para salvar vidas y cuidar personas. FMC (Formacion
Medica Continuada). 22 - 6, pp. 312 - 317. Elsevier, 2015. ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 5 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si

Joaquin Casado Pardo; Rafael Beijinho Do Rosario; Lubna Dani Abdellah; Francisco Benito Justel; Jose Francisco
Avila de Tomas. Definicion y evolucion de la eSalud. Formas para evaluar la calidad de los proyectos de eSalud.
FMC (Formacion Medica Continuada). 22 - 9, pp. 475 - 481. Elsevier, 2015. ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 5 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si

Karen Viera Rodriguez; Joaquin Casado Pardo; Lubna Dani Abdellah; Salvador Maroto Martin; Jose Francisco
Avila de Tomas. Gamificacién: papel del juego en las aplicaciones digitales en salud. FMC (Formacion Medica
Continuada). 22 - 7, pp. 369 - 374. Elsevier, 2015. ISSN 1134-2072

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 5 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 5 Autor de correspondencia: Si

Joaquin Casado Pardo; Salvador Maroto Martin; Lubna Dani Ben Abdellah; Jose Francisco Avila de Tomas.
Gestores Bibliograficos. FMC (Formacion Médica Continuada). 21 - 6, pp. 355 - 359. 2014. ISSN 1134-2072

Tipo de produccion: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 4 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si

Salvador Maroto Martin; Joaquin Casado Pardo; Jose Francisco Avila de Tomas. Herramientas de busqueda de
informacion sanitaria de calidad. Mas alla de los buscadores tradicionales. FMC (Formacién Médica Continuada).
21 - 3, pp- 176 - 180. (Espafa): 2014. Disponible en Internet en: <http://www.fmc.es/es/pdf/90281512/S300/>.
ISSN 1134-2072

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista
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Posicion de firma: 3 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision
N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

Joaquin Casado Pardo; Salvador Maroto Martin; Jose Francisco Avila de Tomas. Herramientas para presentar y
compartir informacion en Internet. FMC (Formacion Medica Continuada). 21 - 10, pp. 611 - 616. Elsevier, 2014.
ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 3 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

Francisco Benito Justel; Rafael Beijinho Do Rosario; Lubna Dani Abdellah; Jose Francisco Avila de Tomas. ¢ Qué
son los cursos abiertos en linea y masivos? Nuevas formas de aprender sin horarios ni fronteras. FMC (Formacién
Medica Continuada). 21 - 7, pp. 424 - 429. Elsevier, 2014. ISSN 1134-2072

Tipo de produccion: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 4 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 4 Autor de correspondencia: Si

Rafael Beijinho Do Rosario; Jose Francisco Avila de Tomas; Francisco Benito Justel. El e-paciente. FMC
(Formacion Medica Continuada). 20 - 10, pp. 602 - 607. Elsevier, 2013. ISSN 1134-2072

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas; Joaquin Casado Pardo; Salvador Maroto Martin. Herramientas para trabajar
nuestra presencia y posicionamiento digital. FMC (Formacion Medica Continuada). 20 - 6, pp. 358 - 363. Elsevier,
2013. ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas. Pacientes, colegas y redes sociales. FMC (Formacion Medica Continuada). 20 -
7, pp. 418 - 422. Elsevier, 2013. ISSN 1134-2072

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas; Raul Ferrer Pena; Isabel del Cura Gonzalez. Plataformas de trabajo colaborativo
y comunicacion para grupos de trabajo en salud. FMC (Formacion Medica Continuada). 20 - 3, pp. 166 - 172.
Elsevier, 2013. ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucidn: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 3 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas. Aplicaciones para terminales méviles en salud. FMC (Formacién Medica
Continuada). 19 - 10, pp. 613 - 620. Elsevier, 2012. ISSN 1134-2072

Tipo de produccion: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista
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Posicion de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision
N° total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas. Aplicaciones y uso de Twitter en salud. Guia avanzada de Twitter. FMC
(Formacion Medica Continuada). 19 - 7, pp. 434 - 438. Elsevier, 2012. ISSN 1134-2072

Tipo de produccioén: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicién de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si

Jose Francisco Avila de Tomas. Tecnologias de la informacién y comunicacién en atencion primaria. FMC
(Formacion Medica Continuada). 19 - 6, pp. 365 - 368. 2012. ISSN 1134-2072

Tipo de produccion: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicion de firma: 1 Grado de contribucion: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 1 Autor de correspondencia: Si

Ernesto Barrera Linares; Jose Francisco Avila de Tomas. Web 2.0 y otros recursos de Internet. FMC (Formacion
Medica Continuada). 18 - 6, pp. 321 - 329. Elsevier, 2011. ISSN 1134-2072

Tipo de produccién: Articulo de divulgacion. Tipo de soporte: Revista

Posicidon de firma: 2 Grado de contribucién: Autor/a o coautor/a de articulo
en revista sin comité externo evaluador de admision

N° total de autores: 2 Autor de correspondencia: No

Jose Francisco Avila de Tomas. Comunicacién entre ciudadanos y profesionales de la salud. Alfabetizacion en
salud. De la informacion a la accion. Valencia, Comunidad Valenciana(Espana): ITACA/TSB, 2014. Disponible en
Internet en: <http://www.salupedia.org/alfabetizacion/>. ISBN 978-84- 695-5267-4

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Resultados relevantes: Basagoiti |. Alfabetizacion en salud. De la informacion a la accion [pdf]. Valencia:
ITACA/TSB; 2012. ISBN: 978-84- 695-5267-4 Disponible en http://www.salupedia.org/alfabetizacion/
Publicacion relevante: Si

Herramientas digitales de utilidad para los médicos. eSalud:Aplicaciones y Tendencias. pp. 185 - 202. Fundacién
Gaspar Casal, 2016.

Tipo de produccién: Capitulo de libro Tipo de soporte: Libro
Autor de correspondencia: No

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

Titulo del trabajo: Evidencia en el uso de la tecnologia en la atencion al paciente cronico ¢ podra un
chatbot ayudar a nuestros pacientes a dejar de fumar?

Nombre del congreso: X Congreso Nacional de Atencién al Paciente Cronico

Autor de correspondencia: Si

Ciudad de celebracion: Zaragoza, Aragon, Espafa

Fecha de celebracién: 01/03/2018

Entidad organizadora: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia y Comunitaria

Jose Francisco Avila de Tomas; Eduardo Olano Espinosa; Cesar Minue Lorenzo; Javier Martinez
Suverbiola. "Evidencia en el uso de la tecnologia en la atencién al paciente crénico ¢ podra un chatbot
ayudar a nuestros pacientes a dejar de fumar".
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Gestion de I+D+i y participacion en comités cientificos

Comités cientificos, técnicos y/o asesores

1 Titulo del comité: Miembro del Comité Organizador Congreso semFYC 2017
Primaria (Cod. Unesco): 320199 - Otras

Entidad de afiliacidon: Sociedad Espanola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia y Comunitaria

Ciudad entidad afiliaciéon: Barcelona, Comunidad de Madrid, Espana
Fecha de inicio-fin: 01/01/2017 - 06/05/2017

2 Titulo del comité: Grupo Nuevas Tecnologias
Primaria (Cod. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas
Secundaria (Céd. Unesco): 320100 - Ciencias clinicas
Terciaria (Céd. Unesco): 320199 - Otras

Entidad de afiliacion: Sociedad Espafiola de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia (semFYC)

Ciudad entidad afiliacién: Espaia
Fecha de inicio: 2013

3 Titulo del comité: Grupo de Nuevas Tecnologias Comunicacion y Social Media
Primaria (Cod. Unesco): 320000 - Ciencias Médicas
Secundaria (Céd. Unesco): 320100 - Ciencias clinicas
Terciaria (Cod. Unesco): 320199 - Otras

Entidad de afiliacion: Sociedad Madrilefa de Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones
Medicina de Familia y Comunitaria (SoMaMFyC)

Ciudad entidad afiliaciéon: Madrid, Comunidad de Madrid, Espafa
Fecha de inicio: 2009
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